[+
Lu
o
=
Lu
=




Uvodni slovo predsedkyné spravni rady

Milf pratelé,
v loriském roce jsem Uvodni slovo psala do vyrocni zpravy poprvé.V tomto roce je to sice
podruhé, ale zaroven také naposledy. Svou ¢innost v roli pfedsedkyné spravni rady jsem

ke své litosti musela ke konci roku 2014 ukoncit. K mé velké radosti jsem vsak mohla své
zezlo predat osobé nadmiru spolehlivé, a tak nemam o osud Temperi sebemensi obavy.

Dékuji véem svym koleglim ve spravni a dozor¢i radé, véem pracovnikiim a dobrovol-
nikm Temperi za jejich celoro¢ni praci, za jejich nadseni, se kterym svou praci odvadi,
a za jejich vysokou profesionalitu a odpoveédnost. V&fim, Ze ve své ¢innosti budou vsichni
pokracovat i nadadle, protoZe déti jsou nase budoucnost a mira péce jim vénovana je
odrazem nasi spole¢nosti.

J& osobné nadale zUstavam vérnym priznivce a obcasnym dobrovolnikem a doufém, ze
tyto fady se v letosnim roce rozsiti. Neziskovy sektor ma sice zivot nelehky, ale vyznam
zasadnli, proto si zaslouzi nalezitou podporu.

Sarka Kovarnova



Uvodni slovo reditele

Vazeni prételé, kamaradi a pfiznivci Temperi,

kdyz jsem pied rokem psal Uvodni slovo k vyrocni zpravé za rok 2013, netusil jsem, ze
nase sluzby se budou v roce 2014 déle rozristat. Nejvyznamnéjsi zménou uplynulého
roku bylo pro Temperi bezesporu zahéjeni poskytovani sluzeb pro péstounské rodiny.
Pfiprava na poskytovani novych sluzeb byla velice ¢asové i organizacné ndrocnd. Dnes
Ize fici, Ze jsme to zvlddli. Na tomto misté bych chtél podékovat pracovnicim OSPOD
v Ceskach Budgjovicich za dodéni odvahy a potfebného sebevédomi. Téz chci podékovat
mym kolegynim za obrovsky kus prace a vsestrannou podporu. Dékuiji.

Temperi zaznamenala koncem roku 2014 také jistou ztratu. Ze spravni rady odstoupila
predsedkyné spravni rady Sérka Kovarnova. Velice ji dékuji za nelehkou, dvou a pdll
letou soustavnou a trpélivou praci pro Temperi. Bez jejiho vyznamného pfispéni by nase
neziskova organizace nebyla v takové kondici, ve které se dnes nachazi. Jsem velice rad, ze
i nadale z{stdva v nasich fadach jako dobrovolny pracovnik a mé chut nas dale svou pracf
a ndpady podporovat. Dékuiji.

Osobné jsem velice rdd, ze mohu ve funkci predsedkyné pravni rady privitat Danu
Kopeckou, kterd ve spravni radé jako ¢lenka plsobf od Uplného pocatku. Timto ji téz chci
podékovat, ze se tohoto nelehkého ukolu ujala.

Do dalsiho roku preji Temperi a nam, ktefi jsme dusi této organizace, pevnou vili k nelehké
praci, mnoho trpélivosti a nadhledu. Rodindm, které vyuzivaji nadich sluzeb, preji velkou
davku Zivotniho optimismu.

Ales Novotny



TEMPERI, o. p. s.

Poslanim organizace je viestrannd pomoc détem a jejich rodindm, které se nachdzeji
v obtiZzné Zivotni situaci, a téZ détem v péstounské péci a jejich rodindm. Rodindm
nabizime uceleny soubor ¢innosti a aktivit, které vychazeji z jejich individudlnich potfeb.
Z3kladnim cilem sluzeb, které poskytujeme, je obnova a podpora zdravého vztahu mezi
rodicem a ditétem tak, aby “zdrava rodina” byla schopna uspokojovat své zdkladnf
potfeby a pfipadné problémy fesit predevsim s vyuzitim vlastnich zdrojd.
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Dulezita data

13.9.2012
zapis Temperi, 0. p. s. do Rejstitku obecné prospésnych spole¢nostf

2012-2013
pifprava k zahéjeni poskytovéani socialnich sluzeb v Ceskych Budgjovicich

1.5.2013
registrace socialnich sluzeb na KUJK dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

- socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi, socidlni rehabilitace
zahajeni poskytovani socidlnich sluzeb

TEMPERI - Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

TEMPERI - SocidInf rehabilitace pro rodiny s détmi

5.6.2013
povéfeni k vykonu socidlné-pravni ochrany ditéte rozhodnutim KUJK dle zékona

¢. 359/1999 Sb,, o socialné-pravni ochrané déti.

1.10.2013
zahéjeni provozu v novych prostorach v Ceskych Budgjovicich na Rudolfovské ti.

13.6.2014
rozsiteni povéfeni k vykonu socidlné-pravni ochrany ditéte o povéfeni k uzaviranf
dohod o vykonu péstounské péce a poskytovani vychovné a poradenské péce osobé
pecujici

1.8.2014
zahajen dlouhodoby projekt Podpora péstounskych rodin aneb pomoc v pravy ¢as



Nase sluzby

TEMPERI - SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI
* Registrovand socidlni sluzba dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
e SluZba je poskytovéna v ambulantni a terénnf formé.

TEMPERI - SOCIALNI REHABILITACE PRO RODINY S DETMI
* Registrovana sociadlnf sluzba dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.
* Sluzba je poskytovdna v ambulantnf formé.

Cilem poskytovanych sluzeb je posilovani rodinné soudrznosti se zaméfenim na
porozumeni potfeb détf, posilenf Zadoucich osobnich navykd ¢lend rodiny, Uprava nas-
tavenych vychovnych podminek, aktivni trdvenf volného ¢asu a posilovani odolnosti
rodiny vici negativnim vliviim. Cilem je téZ stimulovat a rozvijet osobnostni potencidl,
osvojovat si potfebné dovednosti a motivovat rodiny k samostatnému fesenf nepfiznivé
socialnf situace vlastnimi silami.

Poskytovani socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi a socialni reha-
bilitace pro rodiny s détmi umoziiuje nabizet a realizovat ¢innosti jednotlivych
sluzeb jako uceleny komplex pomoci sméfujici k posileni rodinné resilience.



Nase c¢innost obnasi napftiklad tyto aktivity

* pomoc pfi rozvoji a posilovani rodicovskych kompetenci a schopnostf,

* aktivizaci ¢lent rodiny fesit dlouhodobé nepfiznivou socidlnf situaci,

* porozumeéni potieb déti ze strany rodic¢d, nacvik a upeviiovani motorickych,
dusevnich a socialnich schopnosti a dovednosti ditéte,

¢ podporu osobnostniho a socidlniho rozvoje a zac¢lenovani osob do rodinného
systému, $kolnfho kolektivu a do pfirozeného spolecenského prostiedf za pomoci
socialné terapeutické ¢innosti,

e aktivizaci a motivaci uzZivatele ke vzdélavanf a aktivnimu tradveni volného casu,

* podporu a nacvik socidlnich kompetencf u dospélych a dospivajicich v jednanf
na Ufadech, skolach, skolskych zafizent, kterd méa podobu doprovazenti
¢i zprostfedkovan( kontaktd,

e provazeni rodin dlouhodobymi zatézovymi situacemi a obdobimi,

* pomoc pfi hospodareni s financemi, podpora a nacvik vedeni doméacnosti.

PODPORA PESTOUNSKYCH RODIN ANEB POMOC V PRAVY CAS

* Doprovézeni péstounskych rodin se realizuje na zakladé pisemné uzaviené dohody
o vykonu péstounské péce dle zakona ¢. 359/1999 Sb,, o socidlné pravni ochrané déti.

e Sluzba je poskytovana v ambulantni a terénni formé.

Cilem doprovazenf je podilet se na vytvateni pfiznivych podminek pro zdamy vyvoj détf
v nahradnich rodindch. Podporu zajistujeme po celou dobu vykonu péstounstvi.



Podpora péstounskych rodin zahrnuje zejména tyto aktivity

e doprovézeni péstounskych rodin

e zprostfedkovani psychologického, specidlné pedagogického a pravniho poradenstvi

e zajisténf respitni péce kratkodobého a dlouhodobého charakteru

e zprostfedkovani kontaktu s vlastni rodinou ditéte v€etné moznosti asistovaného
kontaktu

* rozvijeni dovednosti a znalosti péstoun(

e setkavani péstounskych rodin

e doucovani a aktivizace déti v jejich volnémcase

Kde sluzby poskytujeme
TEMPERI, 0. p. s.
Rudolfovska tf. 151/60,
Ceské Budgjovice 370 01
T:+420 702 571 757

E: tempericb@temperich.cz



Vyuziti nasich sluzeb v roce 2014

TEMPERI - Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
V roce 2014 vyuZilo nasich sluzeb 33 rodin s détmi.
V rdmci sluzby byly realizovany zejména tyto ¢innosti:

sociadlné terapeutické ¢innosti (napf. pomoc s organizaci rodinného Zivota, aplikace
vhodnych vychovnych metod, posilovani dovednosti reagovat na zatézove situace,
pomoc pfivytvafenidohod o rozdélenfpovinnostivramcizajisténi chodu domacnosti,
nacvik technik ke zvlddnuti stresu, Uzkosti, agrese, odstranovani komunikacnich
bariér, orientace rodiny na vztahové hodnoty)

vzdélavacf a aktiviza¢nf cinnosti (napf. podpora pfi zpracovani vyrovnaného rozpoctu
domacnosti, pomoc s vybérem a absolvovanim vzdéldvaciho programu, feSent
traven( volného ¢asu)

pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmd ve styku s Urady ci jinymi
institucemi (pomoc s orientaci v systému socialnich davek, podpora pfi vyplhovant
formuladrd potrebnych k feseni zivotni situace, pomoc pfi feseni aktualni pracovni
situace véetné psani zivotopisu nebo motiva¢niho dopisu pro zaméstnavatele)
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim vcetné ptileZitostnych
doprovodd na Urady ¢ijiné instituce



TEMPERI - Socialni rehabilitace pro rodiny s détmi
V roce 2014 vyuzilo nasich sluzeb 17 rodin s détmi.
V rdmci sluzby byly realizovény zejména tyto ¢innosti:

* nacvik dovednosti pro zvlddani situaci bézného Zivota, nacvik sobéstacnosti,
samostatného rozhodovéani a daldich cinnosti vedoucich k socidlnimu zaclenént
(ndcvik dovednosti pfi zvldadanivychovy ditéte — napf. systematickd podpora ditéte ve
studiu, ndcvik socidlnich dovednosti- napf. vyhleddnfadekvétnich informaci, zavedenf
pravidelnych aktivit v rdmci denniho rezimu, podpora pfi zpracovan{ vyrovnaného
rozpoc¢tu domacnosti)

e podpora pfi rozvijeni pozitivnich prirozenych socidlnich siti uzivateld (v rdmci rodiny,
koly, sousedstvi, vyuzivani svépomocnych organizaci)

e feseni skolni dochazky a problém pfi studiu

* podpora pfi feeni bydlenf (napf. podpora pfi vyhledavéni podndjmu, socidlnich
sluzeb pobytového charakteru, podpora pfi vyfizovani a tvorbé splatkového
kalendare)

e poradenstvi pfi vyuzivani dostupnych zdroji pomoci (napf. zprostfedkovani
kontaktu s vychovné vzdélavaci instituci, s bezplatnou pravni poradnou, pfip. s jinym
poskytovatelem socidInf sluzby)



Podpora péstounskych rodin aneb pomoc v pravy cas

V roce 2014 vyuzivalo nasich sluzeb 6 péstounskych rodin. Pfi pravidelnych setkanich
sluzby kladli klicovi pracovnici ddiraz zejména na navazani a posileni vztahu a d@veéry se
vsemi ¢leny péstounskych rodin. Vénovali se téz feseni vychovnych problém, zviadani
emocnich projev a pomoci pfi adaptaci rodinnych prislusnikd pfi vyznamnych zivotnich
zmeénach. Dvéma rodindm byly diky sponzorlim poskytnuty vécné dary.

Dalsi aktivity

¢ Organizace realizuje vzdélavaci seminafe ur¢ené zejména pro péstouny.

» Organizace je zapojena do pladnovani sociélnich sluzeb ve SO ORP Ceské Budg&jovice.
Ucastn( se setkavani pracovnich skupin — skupiny pro déti a mladez a skupiny pro
osoby v socialnf krizi.

e Pracovni tym se Ucastnil workshopl a pfednédsek zaméfenych na zprostiedkovani
setkanf ditéte v péstounské péci s biologickou rodinou, ale téZ na posilovani
motivace pfi dosahovani Zivotni zmény.



Hospodaienivroce 2014

spotfebované nékupy celkem 48 895
sluzby celkem 65 180
osobni néklady celkem 46 800
ostatni naklady celkem 5925
Naklady celkem 166 800

provozni dotace 140 000
trzby — za vlastni vykony 17 360
Vynosy celkem 157 360

Statutarni mésto Ceské Budgjovice 140 000
Provozni dotace celkem 140 000

Spole¢nost v roce 2014 zaméstnavala zaméstnance formou dohod o provedenf prace.
Odmény ¢lenlim spravni a dozorci rady nebyly v roce 2014 vyplaceny.

V roce 2014 nedoslo k zdvaznym udalostem, které by ovlivnily stav a vysledek
hospodareni spolecnosti.



Statutarni Mésto Ceské Budgjovice
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IndividudIni podporovatelé:
- Romana Macikova
- Halka Novotna



